
 

 

 

 

 

 

 

 

 وكالة الجامعة للتطوير والجودة 

 إدارة المسؤولية الاجتماعية 
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للعام الجامعي  لإدارة المسؤولية الاجتماعية والكليات الخطط التشغيلية 

  هـ4114/4112

 

   الصحي جال الم

كلية الصيدلة  اليوم العالمي للسكري  4

الإكلينيكية )شطر 

 الطلاب(

  هـ46/3/4112

كلية الصيدلة  المضادات الحيوية 2

الإكلينيكية )شطر 

 الطلاب(

  هـ23/3/4112

التوعية الصحية في ظل أزمة   3

 41كوفيد

كلية العلوم 

والآداب بقلوة 

  )شطر الطلاب(

  هـ27/4/4112

الأمراض المشتركة بين الإنسان  1

 والحيوان

كلية العلوم 

والآداب بقلوة 

 )شطر الطلاب(

  هـ26/7/4112

  هـ22/3/4112 علومكلية ال التوعية بمخاطر فيروس كورونا 5

وطمنينا(  )انت الحياة افحصي 6
تفعيل برنامج توعوي للوقاية 

 من سرطان الثدي

كلية العلوم  )شطر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

استخدام المكافحة الطبيعية  7

وعوامل أخرى لمقاومة فيروس  

 كورونا

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الأول

 

 

 

 وتأثيرها علىالمضادات الحيوية  8
 صحة الإنسان

العلوم كلية 
-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

استخدام المنظفات والمعقمات  1

مابين الإسراف والإعتدال في 

 زمن جائحة فيروس الكورونا

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الثاني

 

المنظفات المنزلية وتأثيرها على  42

 صحة الإنسان

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الثاني

 



 

عمل فيديوهات للتوعية  44

الصحية عن وباء الكورونا 

وتوفير خدمات وقائيةمن خلال 

 حملات التوعية

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الدراسي  الفصل

 الأول

 

تبني أساليب وأنماط حياة  42

صحية بسيطة في الحياة 

اليومية والتوعية بأهمية 

التمارين الرياضية للمحافظة 

 على لياقة وصحة الجسم

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الأول

 

دور الأغذية الوقائية في الوقاية  43

 كورونامن فيروس  

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الأول

 

 لبيئة  41
ً
حملة توعوية بعنوان )معا

 خالية من التدخين(

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

أدبي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الثاني

 

العلوم كلية  لعودة دراسية آمنة 45

-والآداب بالمندق

)شطر علمي 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

  الأول

 

كلية الدراسات  اليوم العالمي لسرطان الثدي 46

 التطبيقية والتعليم

)شطر  المستمر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الثاني

 

كلية الدراسات  صحة الفم والأسنان 47

 التطبيقية والتعليم

)شطر  المستمر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الثاني

 

وكيف  فيروس كورونا: ماهو؟ 48

 يمكنني وقاية نفسي منه؟! 

كلية العلوم 

 بالقزةوالآداب 

 )شطر الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الأول

 

العمل التطوعي وأثره على  41

الصحة النفسية والكفاءة الذاتية 

 لدى طلاب الجامعة

الفصل الدراسي  كلية التربية

 الأول

 

 

 

 



 

 لزرع نبتة  22
ً
الفصل الدراسي  كلية التربية مثمرة(مبادرة )معا

 الثاني

 

الفصل الدراسي  كلية التربية حملة التبرع بالدم 24

 الثاني

 

الفصل الدراسي  كلية التربية الغذاء الوقائي للأطفال 22

 الثاني

 

محاضرات اللياقة والصحة  23

 لمنتسبي الجامعة

الفصل الدراسي  كلية التربية

 الثاني

 

الذاتي والتفاؤل أثر التنظيم  21

 المتعلم على الطالب الجامعي

الفصل الدراسي  كلية التربية

 الثاني

 

إدارة المسؤولية  أسبوع صحة الأسنان 25

شطر -الاجتماعية

 الطلاب

الفصل الدراسي 

 الأول

 

 أبطال الصحة 26
ً
إدارة المسؤولية  شكرا

شطر -الاجتماعية

 الطالبات

الفصل الدراسي 

 الأول

 

العالمي لمرضى الفشل اليوم  27

 الكلوي تحت شعار )فلنحييها(

إدارة المسؤولية 

شطر -الاجتماعية

 الطالبات

الفصل الدراسي 

 الثاني

 

سلسلة توعوية عن فيروس   28
 كورونا

كلية العلوم 
والآداب بالمخواة 
 )شطر الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

كلية العلوم  التبرع بالدم 21
 والآداب بالمخواة
 )شطر الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

التوعية الصحية الإلكترونية  32
)تكرر حسب المناسبات 

 الصحية(

كلية علوم 
الحاسب وتقنية 

 - المعلومات
 طلاب

على مدار العام 
 الاكاديمي

 

 للصحة العالمي باليوم المشاركة 34
 بتنظيم النفسية

 عن للحديث افتراضي لقاء
 في  النفسية الصحة

 وكذلك كورونا جائحة زمن
 ض بع عن للحديث

 والعقلية النفسية الصحة قضايا
 بمخاطر والتعريف

 وعلاقته النفسي التوتر
 . ى الأخر بالأمراض

عمادة السنة 
 –التحضيرية 
 طالبات

الفصل الدراسي 
الأول الأسبوع 

 السابع

 

 للصحة العالمي باليوم المشاركة 32
 بتنظيم النفسية

عمادة السنة 
 –التحضيرية 

 طلاب

الفصل الدراسي 
الأول الأسبوع 

 السابع

 



 

 عن للحديث افتراضي لقاء
 في  النفسية الصحة

 وكذلك كورونا جائحة زمن
 ض بع عن للحديث

 والعقلية النفسية الصحة قضايا
 بمخاطر والتعريف

 وعلاقته النفسي التوتر
 ى الأخر بالأمراض

  وطنيال جال الم

الصيدلة كلية  اليوم الوطني 33

الإكلينيكية )شطر 

 الطلاب(

  هـ6/3/4112

كلية العلوم  الوطن في قصائد شعراء الباحة 31

والآداب بقلوة 

 )شطر الطلاب(

  هـ5/2/4112

كلية العلوم  مفهوم وطني راسخ الانتماء 35

والآداب بقلوة 

 )شطر الطلاب(

  هـ1/8/4112

المساهمة في التحضيرات لليوم  36

 الوطني السعودي

  هـ42/2/4112 كلية العلوم

البدائل الآمنة لمقاومة الأمراض  37

النباتية والبعد عن المبيدات 

 المسرطنة

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الثاني

 

إعادة تدوير النفايات وأهميتها  38

 للوطن والاقتصاديةالبيئية 

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الثاني

 

نجاح المملكة في التعليم عن  31
 بعد )قصة نجاح لجيل الرؤية(

العلوم كلية 
-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

العلوم كلية  الأمن السيبراني 12
-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

العلوم كلية  حملة بعنوان )كلنا مسؤول( 14
-والآداب ببلجرشي

أدبي )شطر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

العلوم كلية  12باليوم الوطني الاحتفال 12
-والآداب بالمندق

الفصل الدراسي 
 الأول

 



 

علمي )شطر 
 الطالبات(

كلية الدراسات  فعاليات اليوم الوطني 13
ليم والتعالتطبيقية 

المستمر )شطر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

 12الإحتفال باليوم الوطني 11
 )همة حتى القمة(

كلية العلوم 
والآداب بالقزة 
 )شطر الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

الفصل الدراسي  كلية التربية 12الإحتفال باليوم الوطني 15
 الأول

 

مسؤولية الطالب الجامعي تجاه  16
 التحديات الرقمية

الفصل الدراسي  كلية التربية
 الأول

 

التعليم في زمن الموحد الملك  17
 زعبد العزي

الفصل الدراسي  كلية التربية
 الأول

 

 12الإحتفال باليوم الوطني 18
 )همة حتى القمة(

إدارة المسؤولية 
الاجتماعية 

 بشطريــها

الفصل الدراسي 
 الأول

 

المواطنة إقامة ندوات لتعزيز  11
والأمن الفكري في العالم الرقمي 

 )تكرر مرتين(
 

كلية علوم 
الحاسب وتقنية 

 طلاب -المعلومات

45  /2   /4112  

 أو المنطقة قادة أحد استضافة 52
 مع للحديث الجامعة

 مفهوم عن المستجدين الطلبة
 وتعزيزها الوطنية

 برؤية والتعريف م نفوسه في
 للمملكة 2232
 . السعودية العربية

عمادة السنة 
 -التحضيرية 

 طالبات

الفصل الدراسي 
الأسبوع  –الأول 

 العاشر

 

 أو المنطقة قادة أحد استضافة 54
 مع للحديث الجامعة

 مفهوم عن المستجدين الطلبة
 وتعزيزها الوطنية

 برؤية والتعريف م نفوسه في
 للمملكة 2232
 . السعودية العربية

عمادة السنة 
 -التحضيرية 

 طلاب

الفصل الدراسي 
الأسبوع  –الأول 

 العاشر

 

 المجال  الديني
كلية العلوم  تربية الأبناء في الإسلام 52

والآداب بقلوة 
 )شطر الطلاب(

  هـ27/4/4112

كلية العلوم  مفهوم الوسطية في الإسلام 53
والآداب بقلوة 
 )شطر الطلاب(

  هـ48/6/4112

العلوم كلية  الإعجاز العلمي في القرآن 51
-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

في المجال  التوعية السلوكية 55
 الديني

العلوم كلية 
-والآداب ببلجرشي

الفصل الدراسي 
 الأول

 



 

علمي )شطر 
 الطالبات(

توزيــــع كمامات على عدد من  56
 جوامع المنطقة

العلوم كلية 
-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

تفعيل اليوم العالمي للإبتسامة  57
بعنوان )أحب الأعمال إلى الله 

 سرور تدخله على مسلم(

العلوم كلية 
-والآداب ببلجرشي

أدبي )شطر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

ابراز مساهمة اليوم العالمي في  58
 تغيير حياة الطفل للأفضل

العلوم كلية 
-والآداب ببلجرشي

أدبي )شطر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

العلوم كلية  لصلاة مطمئنة 51
-والآداب بالمندق

أدبي )شطر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

كلية الدراسات  هذا محمد 62
 التطبيقية والتعليم

)شطر  المستمر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

وصايا الرسول مقتطفات من  64
 صلى الله عليه وسلم

كلية العلوم 
والآداب بالقزة 
 )شطر الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

اليوم العالمي للتطوع تحت  62
 شعار )كلنا متطوع(

ارة المسؤولية إد
الاجتماعية 

 بشطريه

الفصل الدراسي 
 الأول+ الثاني

 

تصحيح التلاوة لجزء عم و  63
 سورة الكهف

كلية العلوم 
والآداب ببلجرشي 

 طلاب –

الفصل الأول 
 الأسبوع الثامن

 

كلية العلوم  تفسير آيات الأحكام 61
والآداب ببلجرشي 

 طلاب -

الفصل الأول 
 الأسبوع العاشر

 

كلية العلوم  الاستشارات الشرعية والقانونية 65
والآداب ببلجرشي 

 طلاب –

الفصل الأول 
الأسبوع الثاني 

 عشر

 

كلية العلوم  مسابقة في حفظ القرآن الكريم 67
والآداب بالمخواة 
 )شطر الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

 

  ريلض يال جال الم

مباريات تنافسية بكرة القدم بين  68

 الأقسام

كلية العلوم 

والآداب بقلوة 

 )شطر الطلاب(

  هـ32/4/4112



 

المشاركة ببطولة الجامعة بكرة  61

 القدم

 

العلوم كلية 

والآداب بقلوة 

 )شطر الطلاب(

تبدأ من هذا  هـ32/4/4112

التاريــــخ ثم 

 حسب 
ً
أسبوعيا

مواعيد الجامعة 

 والنتائج

علاقة الرياضة بالوظائف  72

 الفسيولوجية للإنسان

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الثاني

 

الرياضة الفكرية للطالبات  74
وعلاقة العقل بصحة الجسد 

 وتقوية القدرات

العلوم كلية 
-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

تفعيل اليوم العالمي للرياضة  72
 )نبدأها بخطوة(

العلوم كلية 
-والآداب ببلجرشي

أدبي )شطر 
 الطالبات(

 

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

الدراسات كلية  سلامتك هدفنا 73
 التطبيقية والتعليم

)شطر  المستمر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

كلية العلوم  رياضة المشي وفوائده 71
والآداب بالقزة 
 )شطر الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

تلافي العيوب القوامية لأطفال  75
 ما قبل المدرسة

الفصل الدراسي  كلية التربية
 الأول

 

يوم الماراثون العالمي للجري  76
(More Steps) 

إدارة المسؤولية 
)شطر الاجتماعية 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

المشاركة في النشاطات  77
الرياضية بجامعة الباحة )تكرر 

 حسب نسبة المشاركة(
 

كلية علوم 
الحاسب وتقنية 

 -المعلومات 
 طلاب

 
ً
  يحدد لاحقا

 تحدي مسابقة تنظيم 78
 قياسي بشكل الخطوات

عمادة السنة 
 -التحضيرية 

 طالبات

 يتم /الثاني الفصل
  تحديده

ً
 الاحق

 

 يتناسب رياضي نشاط تنظيم 71
 المنطقة طبيعة مع

 المناطق وصعود الهايكنق مثل
 المرتفعة

عمادة السنة 
 -التحضيرية 

 طلاب

 يتم /الثاني الفصل
ا تحديده

ً
 لاحق

 

   جتمالييال  جال الم

كلية الصيدلة  العالمي للسكرياليوم  82

الإكلينيكية )شطر 

 الطلاب(

  هـ46/3/4112



 

كلية الصيدلة  المضادات الحيوية 84

الإكلينيكية )شطر 

 الطلاب(

  هـ23/3/4112

الأمراض والشرور الاجتماعية  82

 المسكرات(-)المخدرات

كلية العلوم 

والآداب بقلوة 

 )شطر الطلاب(

  هـ44/3/4112

ثقافة المجتمع  التغيرات في 83

 مع أزمة كورونا
ً
 تماشيا

كلية العلوم   إ 

والآداب بقلوة 

 )شطر الطلاب(

  هـ22/8/4112

  هـ22/7/4112 كلية العلوم اليوم العالمي للبيئة 81

 )بتطوعي احقق ذاتي( 85

 

 كلية العلوم
 )شطر الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

نصائح حول مرض فيروس   86

 للجمهور( 41-كورونا )كوفيد

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الأول

 

التوعية السلوكية في المجال  87

 الإجتماعي

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الثاني

 

أهمية المحافظة على المياه  81

 والطاقة

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الثاني

 

ــع  12 الترويــــج والإعلان للمشاريــ

 الصغيرة

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الثاني

 

حماية المستهلك والتعريف  14

 بقوانين حماية المستهلك

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الدراسي الفصل 

 الثاني

 

محاضرة بعنوان )كيفية التعامل  12

 مع الآخرين(

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الأول

 



 

محاضرة بعنوان تصميم الأزياء  13

 وسوق العمل

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الأول

 

اليوم العالمي للمرأة تفعيل  11

 2232ودورها في تحقيق رؤية

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

ي )شطر أدب

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الأول

 

كلية الدراسات  دار الملك فهد للإيواء 15

 التطبيقية والتعليم

)شطر  المستمر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الثاني

 

مفهوم التباعد الإجتماعي  16
 وأهميته

كلية العلوم 
والآداب بالقزة 
 )شطر الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

الفصل الدراسي  كلية التربية كاريزما عضو هيئة التدريس 17

 الثاني

 

المخدرات الإلكترونية ومدى  18

 تأثيرها على الفرد

الفصل الدراسي  كلية التربية

 الثاني

 

الدراسي الفصل  كلية التربية فن إ دارة الخلاف 11

 الثاني

 

التفكير الإيجابي وتنمية مهارات  422

الشخصية الإجتماعية بعد أزمة  

 كورونا

الفصل الدراسي  كلية التربية

 الأول

 

توعية المجتمع بأساليب  424

الكشف المبكر لذوي صعوبات 

 التعلم

الفصل الدراسي  كلية التربية

 الأول

 

الفصل الدراسي   التربيةكلية  التعليم عن بعد لدى الطالبات 422

 الأول

 

تقديم استشارات في برامج  423

علم الت تالتدخل المبكر لصعوبا

 النمائية

الفصل الدراسي  كلية التربية

 الأول

 

الفصل الدراسي  كلية التربية تقديم استشارات تربوية ونفسية 421

 الأول

 

الفصل الدراسي  كلية التربية حرب المخدرات 425

 الثاني

 



 

الفصل الدراسي  كلية التربية إيجابيةكوني  426

 الأول

 

الفصل الدراسي  كلية التربية قيم التطوع الرقمي في الأزمات 427

 الثاني

 

كيفية التقليل من حدة العجز  428

المكتسب لدى طالبات جامعة 

 الباحة 

الفصل الدراسي  كلية التربية

 الثاني

 

مشاركة قسم التربية البدنية في  421

الحملة التطوعية لتحسين 

 مرفقات كلية التربية

الفصل الدراسي  كلية التربية

 الثاني

 

الفصل الدراسي  كلية التربية بناء وقيادة فرق العمل 442
 الثاني

 

استخدامات الإنترنت وتأثيرها  444

 على الترابط الأسري

الفصل الدراسي  كلية التربية

 الثاني

 

الفصل الدراسي  كلية التربية والحلولالتلوث القيمي الواقع  442
 الثاني

 

إدارة المسؤولية  أسبوع الإستقطاب 443
الاجتماعية 

 بشطريــها

الفصل الدراسي 
 الأول

 

إدارة المسؤولية  رحلة لأعضاء النادي 441
الاجتماعية )شطر 

 الطلاب(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

إدارة المسؤولية  أسبوع صحة الأسنان 445
)شطر الاجتماعية 

 الطلاب(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

إدارة المسؤولية  12الإحتفال باليوم الوطني 446
الاجتماعية 

 بشطريــها

الفصل الدراسي 
 الأول

 

إدارة المسؤولية  أكتوبر 5يوم المعلم  447
الاجتماعية )شطر 

 الطلاب(

الفصل الدراسي 
 الأول
 
 

 

إدارة المسؤولية  يوم الطفل العالمي 448
الاجتماعية )شطر 

 الطلاب(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

اليوم العالمي للتطوع تحت  441
 شعار )كلنا متطوع(

إدارة المسؤولية 
الاجتماعية 

 بشطريــها

الفصل الدراسي 
 + الثانيالأول
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إدارة المسؤولية 
الاجتماعية )شطر 

 الطلاب(

الدراسي  الفصل
 الثاني

 

دفؤنا من دفئكم تحت شعار  424
 )كسوة شتاء(

إدارة المسؤولية 
الاجتماعية )شطر 

 الطلاب(

الفصل الدراسي 
 الثاني

 



 

إدارة المسؤولية  مارس48أسبوع المرور الخليجي  422
الاجتماعية )شطر 

 الطلاب(

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

المسؤولية إدارة  مارس 22اليوم العالمي للمياه  423
الاجتماعية )شطر 

 الطلاب(

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

 أبطال الصحة 421
ً
إدارة المسؤولية  شكرا

الاجتماعية )شطر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

يوم الماراثون العالمي للجري  425
(More Steps) 

إدارة المسؤولية 
الاجتماعية )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

اليوم العالمي لمرضى الفشل  426
 الكلوي

إدارة المسؤولية 
الاجتماعية )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

إدارة المسؤولية  أسبوع البيئة 427
الاجتماعية )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

إدارة المسؤولية  اليوم العالمي للسعادة 428
الاجتماعية )شطر 

 الطالبات(

الدراسي الفصل 
 الثاني

 

كلية العلوم  اليوم العالمي للطفل 421
والآداب 

بالمخواة)شطر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

إرشادات عن كيفية بناء القدرات  432
والثقة بالنفس وأثرها في تعزيز 

 الدور القيادي

كلية العلوم 
والآداب 

بالمخواة)شطر 
 الطالبات(

  خلا العام الدراسي

المساهمة في جمعيات البر  434
 الخيرية

كلية العلوم 
والآداب 

بالمخواة)شطر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

كلية العلوم  المناعة المكتسبة والغذاء 432
والآداب 

بالمخواة)شطر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

كلية العلوم  كورونا ومناعة القطيع 433
والآداب 

بالمخواة)شطر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

تغذية الأطفال من سن الولادة  431
 سنة 42حتى 

كلية العلوم 
والآداب 

بالمخواة)شطر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

كلية العلوم  تغذية الفئات الخاصة 435
والآداب 

بالمخواة)شطر 
 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

كيفية تأسيس المشاريــــع  436
 الصغيرة وإدارتها في سوق العمل

كلية العلوم 
والآداب 

الفصل الدراسي 
 الثاني

 



 

بالمخواة)شطر 
 الطالبات(

مسؤولية الأسرة في تنمية  437
قدرات الأطفال على اتخاذ 
 القرارات ومواجهة المجتمع

كلية العلوم 
والآداب 

بالمخواة)شطر 
 الطالبات(

خلال العام 
 الدراسي

 

 ةالثقافجلسات حوار لرفع  438
والوعي الرقمي لمجتمع منطقة 

 ة )تكرر مرتين(الباح

كلية علوم 
الحاسب وتقنية 

 المعلومات

 هـ4112/  1/  45
 هـ4112/  8/  45

 

 الإنسانية المبادرات إطار في 431
 يتم والمجتمعية

 الملك لمستشفى زيارة تنظيم
 حيث بالباحة فهد

 مختلف في جولة الزيارة تشمل
 المستشفى أقسام

 وإدخال للمرضى هدايا وتقديم
 قلوبــهم في الفرحة

 بالشفاء لهم التمنيات مع
 العاجل

عمادة السنة 
 -التحضيرية 

 طالبات

 يتم /الثاني الفصل
  تحديده

ً
 الاحق

 

 الإنسانية المبادرات إطار في 412
 يتم والمجتمعية

 الملك لمستشفى زيارة تنظيم
 حيث بالباحة فهد

 مختلف في جولة الزيارة تشمل
 المستشفى أقسام

 وإدخال للمرضى هدايا وتقديم
 قلوبــهم في الفرحة

 بالشفاء لهم التمنيات مع
 العاجل

عمادة السنة 
 -التحضيرية 

 طلاب

 يتم /الثاني الفصل
ا تحديده

ً
 لاحق

 

   ثقلفيوالمعليمي ال جال الم
كلية الصيدلة  تجارب أبناء الكلية 414

الإكلينيكية )شطر 

 الطلاب(

  هـ45/2/4112

كلية الصيدلة   اللقاء التعريفي بالطلاب 124

الإكلينيكية )شطر 

 الطلاب(

  هـ27/4/4112

لقاء ترحيبي بالطالبات  413

 المستجدات

كلية العلوم الطبية 

 )شطر  التطبيقية

 الطالبات(

  م45/1/2222

لمتوازنة وعلاقتها ا التغذية 411

 بالأمراض المزمنة

كلية العلوم 

بقلوة  والآداب

 )شطر الطلاب(

 هـ3/3/4112

 

 



 

كلية العلوم  أهمية ممارسة الرياضة 415

والآداب بقلوة 

 )شطر الطلاب(

  هـ3/1/4112

 ةالفيزيولوجيالتغيرات  416

 نكبار السوالسيكولوجية عند  

كلية العلوم 

والآداب بقلوة 

 )شطر الطلاب(

  هـ42/7/4112

  هـ28/1/4112 لعلوماكلية  اليوم العالمي لمكافحة التدخين 417

محاضرات توعوية عن فيروس   418

 41كورونا

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الأول

 

كيف تخطط لحياتك في ظل  411

التنافس الحضاري بين 

 المجتمعات

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الأول

 

البحوث العلمية في المجال  452

 التعليمي

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الثاني

 

تطوير الأنظمة المعلوماتية  454

والخدمات الإلكترونية الداعمة 

 للتعليم

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الثاني

 

التعريف بالمواقع الأثرية في  452

 المدينة وتوثيق الثقافة الشعبية

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الثاني

 

العلوم كلية  ورش تدريبية في الحرف اليدوية 453

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 والثانيالأول 

 

كمامات من   )عملورش تدريبية  451

 القماش(

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الأول

 

العلوم كلية  محاضرة في التثقيف الملبسي 455

-والآداب ببلجرشي

الفصل الدراسي 

 الأول

 



 

علمي )شطر 

 الطالبات(

محاضرة في النانو تكنولوجي في  456

 الملابس والنسيج

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

علمي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الأول

 

مجتمع حيوي )إقامة حديقة في   457

 كل منزل(

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

أدبي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الأول

 

التميز التنافسي للجامعة والتميز  458

 الذاتي للطالب

العلوم كلية 

-ببلجرشيوالآداب 

أدبي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الثاني

 

تفعيل اليوم العالمي للغة  451

العربية )الثقافة في قلب 

 الحدث(

العلوم كلية 

-والآداب ببلجرشي

أدبي )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الأول

 

كلية الدراسات  تطبيقات تهمك 462

 التطبيقية والتعليم

)شطر  المستمر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الأول

 

كلية الدراسات  يوم الطفل العالمي 464

 التطبيقية والتعليم

)شطر  المستمر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الأول

 

كلية الدراسات  يوم المعلم 462

 التطبيقية والتعليم

)شطر  المستمر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الثاني

 

كلية الدراسات  تعزيز السلوك الإيجابي 463

 التطبيقية والتعليم

)شطر  المستمر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 

 الثاني

 

كلية العلوم  أنماط القيادة الإدارية الفعالة 461
والآداب بالقزة 
 )شطر الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الثاني

 



 

كيفية التخلص من الأفكار  465

 السلبية

 

الفصل الدراسي  كلية التربية

 الأول

 

الفصل الدراسي  كلية التربية والذكاءتنمية الذاكرة  467

 الأول

 

الفصل الدراسي  كلية التربية  كيف تغير نفسك نحو الأفضل 468

 الأول

 

برنامج صناعة التميز لطلاب  461

 التدريب الميداني

الفصل الدراسي  كلية التربية

 الأول

 

مهارات التعامل مع أنماط  472

  الشخصية

الفصل الدراسي  كلية التربية

 الأول

 

ورشة عمل عن أساليب الكشف  474

 المبكر عن صعوبات التعلم

الفصل الدراسي  كلية التربية

 الأول

 

ندوة بعنوان أساليب الكشف  472

 عن الموهوبين والمبدعين 

الفصل الدراسي  كلية التربية

 الأول

 

إضاءات جوهرية حول تصميم  473

 بيئات التعلم الإفتراضية

الدراسي الفصل  كلية التربية

 الأول

 

الفصل الدراسي  كلية التربية كورونا يغير عاداتنا 471

 الأول

 

تفعيل دور المسرح في فهم  475

 انفعالات طفل ما قبل المدرسة 

الفصل الدراسي  كلية التربية

 الأول

 

كيف احافظ على صحتي  476

النفسية في ظل انتشار  

 41كوفيد

الفصل الدراسي  كلية التربية

 الأول

 

القيادة التعليمية وتحسين الأداء  477

المدرسي في ضوء أفضل 

 الممارسات التعليمية

الفصل الدراسي  كلية التربية

 الأول

 

ورشة عمل في التأهيل السمعي  478

واللغوي لزراعة القوقعة 

 الإلكترونية

الفصل الدراسي  كلية التربية

 الأول

 

محاضرة عن التوحد وكيفية  471

 التعامل معه

الفصل الدراسي  التربية كلية

 الأول

 

 التفكير والانفعالات أخطاء  482
السلبية ودورهما في سوء 

 التوافق النفسي

الفصل الدراسي  كلية التربية
 ثانيال

 

 



 

 
 

الفصل الدراسي  كلية التربية المعلم في وقت الأزمات 484
 الثاني

 

ندوة فنية ثقافية )رؤية تشكيلية  482
 للقصص الأدبي( 

الفصل الدراسي  التربيةكلية 
 الثاني

 

التطوع من منظور التربية  483
 الإسلامية

الفصل الدراسي  كلية التربية
 الثاني

 

أدوار المعلم في ضوء التوجهات  481
 المستقبلية

الفصل الدراسي  كلية التربية
 الثاني

 

التوظيف الفعال لمراكز التعلم  485
داخل البيئة الصفية لطفل 

 الروضة

الفصل الدراسي  التربيةكلية 
 الثاني

 

المهارات القيادية للمشرف  486
التربوي ي ضوء رؤية 

 2232المملكة

الفصل الدراسي  كلية التربية
 الثاني

 

إدارة المسؤولية  أكتوبر 5يوم المعلم  487
الاجتماعية )شطر 

 الطلاب(
 

الفصل الدراسي 
 الأول

 

إدارة المسؤولية  كيف تقضي وقت الفراغ 488
الاجتماعية )شطر 

 الطلاب(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

إدارة المسؤولية  يوم الطفل العالمي 481
الاجتماعية )شطر 

 الطلاب(
 

الفصل الدراسي 
 الأول

 

اليوم العالمي للتطوع تحت  412
 شعار )كلنا متطوع(

دارة المسؤولية إ
الاجتماعية 

 بشطريــها
 

الفصل الدراسي 
 + الثانيالأول 

 

        العالمي للدفاع المدنياليوم  414
  مارس       4

إدارة المسؤولية 
الاجتماعية )شطر 

 الطلاب(
 

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

إدارة المسؤولية  مارس48أسبوع المرور الخليجي  412
الاجتماعية )شطر 

 الطلاب(
 

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

إدارة المسؤولية  مارس 22اليوم العالمي للمياه  413
الاجتماعية )شطر 

 الطلاب(
 

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

إدارة المسؤولية  "تخصصي" 411
الاجتماعية )شطر 

 الطلاب(
 

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

إدارة المسؤولية  أصدقاء المستجدين 415
الاجتماعية )شطر 

 الطالبات(
 

الفصل الدراسي 
 الأول

 



 

 
 

دورات لتأهيل الخريجين  416
 العملوالخريجات لسوق 

دارة المسؤولية إ
الاجتماعية 

 بشطريــها

الفصل الدراسي 
 الأول

 

اليوم العالمي لمرضى الفشل  417
 الكلوي

إدارة المسؤولية 
الاجتماعية )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

إدارة المسؤولية  أسبوع البيئة 418
الاجتماعية )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

إدارة المسؤولية  العالمي للسعادة اليوم 411
الاجتماعية )شطر 

 الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

محاضرة عامة عن الوقاية من  022
 المؤينالاشعاع 

كلية العلوم 
 -والآداب ببلجرشي

 طلاب

الأسبوع الثامن من 
الفصل الدراسي 

 الثاني

 

كلية العلوم  جودة المياه بمحافظة بلجرشي 022
 -ببلجرشيوالآداب 

 طلاب

 –شهر ربيع الأول 
 الأسبوع الرابع

 

020 Getting English 
Immersion at Home 

كلية العلوم 
ة والآداب بالمخوا

 )شطر الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

زيادة وتوسيع مفردات اللغة  022
 الإنجليزية

كلية العلوم 
ة والآداب بالمخوا

 )شطر الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

022 English as an 
International Language 

كلية العلوم 
ة والآداب بالمخوا

 )شطر الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

دورات تدريبية للغة الإنجليزية  022
)محادثة/ كتابة( لطالبات 

 مدارس المخواة

كلية العلوم 
ة والآداب بالمخوا

 )شطر الطالبات(

خلال العام 
 الدراسي

 

مجتمعية مع وزارة  شراكة 022
التعليم لتدريب مشرفات 
 ومعلمات اللغة الإنجليزية

كلية العلوم 
ة والآداب بالمخوا

 )شطر الطالبات(

خلال العام 
 الدراسي

 

شراكة مجتمعية مع الصفوف  022
الدنيا الإبتدائية في مدارس 

 المخواة

كلية العلوم 
ة والآداب بالمخوا

 )شطر الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الأول

 

كلية العلوم  تأهيل المرأة المعيلة 022
ة والآداب بالمخوا

 )شطر الطالبات(

خلال العام 
 الدراسي

 

تأهيل خريجات الكلية لسوق  022
 العمل

كلية العلوم 
ة والآداب بالمخوا

 )شطر الطالبات(

خلال العام 
 الدراسي

 

ورشة عمل )تعلم الرسم  022
 الكيميائي(

كلية العلوم 
ة والآداب بالمخوا

 )شطر الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

كلية العلوم  معرض المنتجات الطبيعية 022
ة والآداب بالمخوا

 )شطر الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الثاني

 



 

محاضرة في أساسيات علم  020
 الكيمياء

كلية العلوم 
ة والآداب بالمخوا

 )شطر الطالبات(

الفصل الدراسي 
 الثاني

 

دورات في مجال الأمن  022
السيبراني والتعليم الإلكتروني 

والحوسبة السحابية )تكرر 
 مرتين(

كلية علوم 
الحاسب وتقنية 

 -المعلومات 
 طلاب

 هـ4112/  3/  45
 هـ4112/  7/  45

 

 الطلبة ف لتعري لقاء إعداد 022
 بمجالات  المستجدين

 وخدمة التطوعي العمل
 سعادة ودعوة المجتمع

 المسؤولية إدارة مدير
 ةبالجامع الاجتماعية

 الإدارة خدمات على لاطلاعهم
 داخل ودورها

 . الجامعي المجتمع وخارج

عمادة السنة 
 -التحضيرية 

 طالبات

 الثاني الأسبوع
 الفصل – عشر

 الأول الدراسي
 إلكتروني لقاء)

 رافد منصة عبر

 

 الإعداد إلى تهدف دورة 022
 الكفاءة قياس لاختبارات
 الإنجليزية اللغوية

TOEFL- IELTS 

عمادة السنة 
 -التحضيرية 

 طالبات

 يتم /الثاني الفصل
  تحديده

ً
 الاحق

 

 الطلبة ف لتعري لقاء إعداد 022
 بمجالات  المستجدين

 وخدمة التطوعي العمل
 سعادة ودعوة المجتمع

 المسؤولية إدارة مدير
 بالجامعة الاجتماعية

 الإدارة خدمات على لاطلاعهم
 داخل ودورها

 الجامعي المجتمع وخارج

عمادة السنة 
 -التحضيرية 

 طلاب

 الثاني الأسبوع
 الفصل – عشر

 الأول الدراسي
 إلكتروني لقاء)

 رافد منصة عبر

 

 الإعداد إلى تهدف دورة 022
 الكفاءة قياس لاختبارات
 الإنجليزية اللغوية

TOEFL- IELTS 

عمادة السنة 
 -التحضيرية 

 طلاب

 يتم /الثاني الفصل
ا تحديده

ً
 لاحق

 

 

 


